
Du lundi 8 avril au vendredi 19 avril 2024
CLUB 11 – 14 ans

Lundi 08/04 Mardi 09/04 Mercredi 10/04 Jeudi 11/04 Vendredi 12/04

- Initiation 
relaxation/méditation
- Activités sportives 
- Activités manuelles

STAGE PADEL
(12 places)

inscriptions sur l’espace famille

- Echanges avec l’EHPAD 
« Les jardins d’Iroise »
autour des jeux de cartes

- Activités sportives 

- LOUP GAROU

STAGE PADEL
(12 places)

inscriptions sur l’espace famille

- « Ballon compétition »

- Activités sportives 

- Initiation 
relaxation/méditation

- Initiation vélo

VEILLEE

JOURNEE
RAID CHALLENGE

Activités
de pleine nature

Tenue de sport
gourde et casquette

JOURNEE A THEME
« VENDREDI,

TOUT EST PERMIS »

Journée
sans téléphone portable

- Grands jeux
au parc du Conseil Départemental

- Activités sportives 

- Activités manuelles

STAGE ATHLETISME
(découverte disciplines olympiques)

- Echanges avec l’EHPAD 
« Les jardins d’Iroise » autour 

des jeux de cartes

- Activités sportives 

- « Chase Tag » 

STAGE ATHLETISME
(découverte disciplines olympiques)

JOURNEE A THEME
« OLYMPIADES »
(places limitées)

Tenue de sport
gourde et casquette

SORTIE
« URBAN CORP »

(Chase Tag, Parkour)

Tenue de sport

JOURNEE A THEME
« VENDREDI,

TOUT EST PERMIS »

Journée
sans téléphone portable

Lundi 15/04 Mardi 16/04 Mercredi 17/04 Jeudi 18/04 Vendredi 19/04




